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La Dott.ssa Guendalina Rossi è nata ad Arezzo il 27 giugno 1965.

Ha conseguito in quella città la maturità classica, con il massimo dei voti.

Si è laureata in Medicina presso l’Università degli Studi di Firenze nel 1993

discutendo una tesi sperimentale dal titolo: “Il malato di mente autore di reato: storie di

pazienti dimessi dall’Ospedale Psichiatrico Giudiziario” (relatore Prof. P.L. Cabras), e

riportando la votazione di 110 e lode.

Si è abilitata subito dopo e nel Dicembre 1993 ha sostenuto e vinto l’esame di

ammissione alla Scuola di Specializzazione in Psichiatria della medesima Università.

All’interno della Scuola di Specializzazione ha svolto attività di ricerca nelle aree dei

Disturbi di Ansia conseguendo nel 1994, al termine di un Corso di Formazione Europeo

organizzato dalle Università’ di Maastricht, Parigi e Firenze, l’“European Certificate in

Anxiety Disorders”.

In collaborazione con la cattedra di Psicologia Clinica e quella di Psichiatria Sociale,

ha proseguito gli studi di Psichiatria Forense occupandosi del problema dell’infanticidio e di

quello della perizia psichiatrica, organizzando nel 1994 due “Giornate di Studio” presso il

Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell’Universita’, in collaborazione con

il Tribunale di Sorveglianza di Firenze e con l’Ospedale Psichiatrico Giudiziario di

Montelupo Fiorentino.

Nel 1996 ha cominciato un lavoro di supervisione individuale con frequenza

quindicinale a Roma con il Prof. Armando Ferrari, membro dell’International

Psychoanalytical Association, e membro ordinario della Società Psicoanalitica Italiana.

Nel novembre 1997 si è specializzata con il massimo dei voti e lode, con una tesi

sperimentale dal titolo: “Ingannare il tempo. Temporalità ed istituzione”, relatore Prof. M.

Ferrara, e nel dicembre dello stesso anno ha avuto l’annotazione per l’esercizio dell’attività

psicoterapeutica con inserimento nel relativo elenco.

Nel medesimo anno ha iniziato una collaborazione con la Casa di Riposo “Il Gignoro”

della Comunità Evangelica Fiorentina, quale consulente per il personale. La metodologia ed i

risultati di questo intervento sono stati raccolti e pubblicati in un libro di cui è coautrice (G.

Barbanotti, G.De Cecco, G.Rossi: "Strutture per anziani: gestire la qualità dei Servizi",

Carocci Editore, Roma 2001).



Nel 1999 ha lavorato presso la Commissione per l’Invalidità Civile di 2° grado di

Pistoia.

Ha partecipato nel 2002 al II Incontro di Psicoanalisi Italo-Brasiliano, organizzato a

Roma dal Prof. Ferrari, presentando una relazione dal titolo: "Il parto: una duplice nascita".

Nel 2003 ha organizzato e condotto nella città di Arezzo assieme al Prof Ferrari, con il

patrocinio dell’Ordine dei Medici, il convegno: "Adolescenza: dal corpo alla mente",

incentrato sull'approccio multiprofessionale alle tematiche adolescenziali.

Nel 2005, sempre ad Arezzo con il Prof. Ferrari ed il patrocinio dell’Ordine dei

Medici ha organizzato il convegno: “L’adolescente in crisi: modi e forme”.

Nello stesso anno è stata docente per un corso di formazione organizzato dall’Azienda

Ospedaliera di Firenze rivolto agli educatori dei Centri Diurni

Nel 2007 ha organizzato e condotto ad Arezzo il convegno: “Obesità infantile:

prevenzione, diagnosi e terapia”.

Nel 2008 ha organizzato e condotto a Firenze il convegno: “Le emozioni nella

relazione terapeutica: ostacolo o risorsa?”

E’ socio fondatore dell’“Istituto Psicoanalitico di Formazione e Ricerca Armando

Ferrari”, con sede a Roma.

E’ socio fondatore e Presidente di “Kairos”, Associazione Aretina per la Psicoterapia

dell’Adolescente, con sede ad Arezzo.

Dal 1998 svolge la sua attività libero professionale come Psichiatra e Psicoterapeuta a

Firenze ed Arezzo.

Dal 2002 è Consulente Tecnico di Ufficio per il Tribunale di Firenze

Dal 2003 al 2007 ha collaborato con un gruppo di educatori del Convitto INPDAP

“Regina Elena” di Sansepolcro, nel progetto terapeutico riguardante un’ospite adolescente

della struttura.

Dal 2008 è supervisore delle équipe di educatori delle seguenti strutture per minori:

Centro Diurno “Ferretti”, via S. Pellico 2; Firenze

Strutture Residenziali “Arco”, “Colonna”, “Airone”, “La limonaia” (Centro Servizi

Educativi “Gould”), via dei Serragli 49; Firenze

“Incontri Famiglie” (Centro Servizi Educativi “Gould”), via dei Serragli 49; Firenze.

Dal 2011 collabora con il Dott. Iacopo Olivotto e la sua equipe presso gli ambulatori

di riferimento regionale per la Cardiomiopatia Ipertrofica dell’Ospedale di Careggi di

Firenze, sia per la formazione del personale medico ed infermieristico sia per il sostegno

psicologico e la cura di pazienti portatori di ICD (Defibrillatore Intracardiaco).



Nel 2019 ha conseguito il Master in Psicologia Nuovi Media “Prevenzione e

Trattamento della Dipendenza da Internet in adolescenza”, presso l’Associazione “Il

Minotauro” di Milano, sotto la direzione del Dott. Matteo Lancini.

Attualmente in supervisione dal Dott. F. Tonioni, Ospedale “A. Gemelli”, Roma.
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